
1 
 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 2 

к адаптированной образовательной программе  

начального общего образования  

для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1.)  

МАОУ СОШ № 17 имени А.Н. Быкова, 

 утв. приказом ОО № 55  от 15.05.2024г 

(в редакции приказа ОО от 24.03.2026 г. № 60) 

 

 

 

 

 

Учебный план 

начального общего 

образования для обучающихся с 

задержкой психического развития 

(вариант 7.1.) 

 

МАОУ СОШ №17 имени А.Н. Быкова 
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Учебный план (НЕДЕЛЬНЫЙ/ГОДОВОЙ) 

начального общего образования для обучающихся с задержкой психического развития   (вариант 7.1.) 

Учебные предметы  

Количество часов  в неделю/год 

Всего 1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык (английский язык)  2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных культур и светской этики   - 1/34 1/34 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное искусство 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 
Адаптивная физическая культура 3/99 2/68 2/68 2/68 9/303 

Итого 21/693 22/748 22/748 23/782 88/2971 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: - 1/34 1/34 - 2/68 

Информационная безопасность - 1/34 1/34 - 2/68 

Учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе  21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область): 
10/330 10/340 10/340 10/340 40/1350 

направленности внеурочной деятельности: 
техническая, естественнонаучная, физкультурно-спортивная, 

художественная, туристско-краеведческая, социально-гуманитарная 
5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

коррекционно-развивающая область 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

1) коррекционно-развивающие занятия:      

- логопедические занятия 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

- психокоррекционные занятия 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

2) ритмика 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

3) восполнение учебных дефицитов по русскому языку 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

4) восполнение учебных дефицитов по математике 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Всего к финансированию 31/1023 33/1122 33/1122 33/1122 161/5412 
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